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1.2.

1.3.

ANGEL

ASSOCIACAO SINDROME DE ANGELMAN

BOLSAS TERAPEUTICAS 2025-2026

REGULAMENTO

Reconhecendo a importancia da frequéncia regular e sistematica de terapias para a melhoria da
sintomatologia associada a Sindrome de Angelman, a ANGEL — Associacdo de Sindrome de Angelman
Portugal, doravante apenas ANGEL Portugal promove, desde 2016, o projeto “Bolsas Terapéuticas”.

Através deste projeto, as familias podem candidatar-se a ajuda financeira para facilitar o acesso as
terapias mais adequadas para o seu familiar com Sindrome de Angelman.

OBJETO E AMBITO

As Bolsas Terapéuticas consistem na comparticipacdo mensal, entre os meses de setembro a julho,
do custo de terapias exclusivamente direcionadas a pessoas com Sindrome de Angelman associadas
da ANGEL e residentes em Portugal.

O presente regulamento define o processo e critérios de atribuicdo das Bolsas Terapéuticas pela
ANGEL Portugal.

As Bolsas Terapéuticas sdo constituidas por um fundo de donativos varidvel de ano para ano. No ano
de 2025-2026 o montante maximo global disponivel para a iniciativa é de 20.000 € (vinte mil euros).

OBIJETIVO

As Bolsas Terapéuticas visam permitir que as pessoas com Sindrome de Angelman tenham acesso as
vantagens da frequéncia de terapias. Para o efeito atender-se-3, entre outros, a situagdo econémica
do agregado familiar.

APOIOS ELEGIVEIS

As seguintes terapias sdo elegiveis para o projeto Bolsas Terapéuticas: terapia da fala, fisioterapia,
hidroterapia, psicomotricidade, terapia ocupacional, hipoterapia, terapia assistida por animais ou
outras desde que devidamente justificadas.
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4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

CANDIDATURAS

Os interessados podem solicitar a atribuicdo da Bolsa Terapéutica através de uma candidatura que
permita avaliar as suas necessidades. O numero de candidatos aceites e o montante a atribuir a cada
candidatura varia de ano para ano, de acordo com o valor disponivel e as candidaturas apresentadas.

Apenas é permitida a candidatura ao apoio financeiro de 1 (uma) terapia.

As candidaturas sdo efetuadas mediante o preenchimento e submissdo de formulario préprio, dis-
ponibilizado no site da ANGEL Portugal em www.angel.pt, para além dos documentos exigidos em
4.5.

Com a submissao do formuldrio presume-se o consentimento informado para tratamento de dados
pessoais pela pessoa que apresenta a candidatura.

Por forma a complementar a candidatura e facultar todos os elementos considerados necessarios a
uma ponderacdo justa e equitativa do montante a atribuir a cada candidato, deverdo ainda ser re-
metidos para o email geral@angel.pt no mesmo prazo, com ressalva do indicado em 4.6.:

i. Ultima demonstrac3o de liquidacdo de IRS de ambos os progenitores (veja em anexo como
pode retirar este documento do Portal das Finangas);

ii. Comprovativo de despesa com habitagdo (ultimo recibo de renda da casa ou da prestacdo
mensal de empréstimo bancario);

iii. Certificado de constituicdo do agregado familiar (veja em anexo como pode retirar este do-
cumento do Portal das Finangas).

No caso de divércio ou separagdo de pessoas e bens os documentos exigidos em 4.5. poderdo ser
apresentados apenas pelo progenitor que detenha a guarda das/os filhas/os desde que, conjunta-
mente, seja remetido documento que comprove a atribuicdo de pensdo de alimentos (Regulagdo do
poder parental ou outro documento equivalente).

Até a decisdo de atribuicdo da comparticipacdo podem ser solicitadas aos candidatos informacgdes
ou documentos complementares ou quaisquer outros esclarecimentos.

A auséncia de qualquer dos documentos exigidos e/ou a prestacdo incompleta de informacdes, sem
que seja devidamente justificada, é motivo de recusa liminar da candidatura.

A pessoa que se candidata é integralmente responsavel pela veracidade e integralidade das infor-
magoes prestadas e documentos entregues, nos termos dos principios da confianga e da boa-fé.

4.10. Os erros ou omissdes nas informacdes prestadas e nos documentos entregues sdo da exclusiva res-

ponsabilidade da pessoa que se candidata.

4.11.0s membros integrantes da Direcdo da ANGEL Portugal ndo poderdo beneficiar da atribuicdo de

5.1.

5.2.

Bolsas Terapéuticas.

AVALIACAO E DECISAO

Compete a Diregao da ANGEL Portugal a analise e decisdo sobre as candidaturas apresentadas apos
o respetivo periodo de submissao.

Sdo condigBes obrigatdrias de elegibilidade da candidatura:
i. A residéncia efetiva em Portugal (continental e ilhas);

ii. O diagnodstico de Sindrome de Angelman;
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5.4. A situacdo econdmica verificar-se-a, de forma objetiva, com recurso ao calculo do rendimento per

5.5.

5.6.

6.1.

6.2.

vi.

iii. A condicao de sécio efetivo da ANGEL Portugal da pessoa que apresenta a candidatura;
iv. A situacdo regular das quotas, incluindo a quota do ano civil em que tem lugar a candidatura.
. A avaliagdo basear-se-a nos seguintes critérios:

i. Situagdo econdmica do agregado familiar;

ii. Outras comparticipagdes de que o agregado seja beneficiario nos dominios da promogdo da saude,
prevencdo da doenca, tratamento e reabilitagao;

iii. Terapias ja beneficiadas pela pessoa com Sindrome de Angelman e respetiva periodicidade.

capita do agregado familiar, com base na seguinte féormula R = (RF-D)/12N, sendo:

R =rendimento per capita;

RF = rendimento anual iliquido do agregado familiar;
e D = Despesas fixas com habita¢gdo devidamente comprovadas;
e N =numero de elementos do agregado familiar.

A decisdo de atribuicdo das bolsas sera comunicada por email aos candidatos, ndo havendo lugar a
sua revisao.

A ANGEL Portugal reserva-se o direito de ndo atribuir qualquer Bolsa caso os critérios de atribuicdo
ndo tenham sido assegurados. Nesta hipdtese, os fundos ndo atribuidos serdo retidos e destinados
a outros projetos que se mostrem pertinentes e do interesse da Associa¢ao, por decisdo da diregao.

BOLSAS TERAPEUTICAS

Apds comunicagdo dos resultados das candidaturas sera celebrado um protocolo de cooperacgdo en-
tre o candidato, a entidade que presta a terapia e a ANGEL Portugal, que regulard os termos e con-
di¢Ges da atribuicdo da Bolsa Terapéutica, bem como os direitos e obrigacdes de cada uma das par-
tes.

Sem prejuizo do que vier a ser estabelecido no protocolo de cooperagdo:

A Bolsa sera atribuida pelo periodo maximo de 11 meses, a iniciar em setembro do ano da aprovagao
da candidatura e com término em julho do ano civil seguinte;

Consoante o resultado da avaliagdo efetuada, a ANGEL Portugal ird fixar o valor mensal de cada Bolsa
a atribuir, o qual podera suportar até 90% do custo total da terapia comparticipada, sendo o rema-
nescente pago pelo agregado familiar.

O apoio financeiro da Bolsa destina-se exclusivamente a comparticipa¢do do custo das sessdes tera-
péuticas protocoladas, ndo contemplando as respetivas inscrigBes e/ou seguros;

O valor mensal a suportar pela ANGEL Portugal serd diretamente pago a entidade respetiva, medi-
ante transferéncia bancaria, nos termos e prazos estabelecidos em protocolo. Em caso algum pode
o montante atribuido ser transferido para a conta de um particular ou convertido em numerario;

A atribuicdo da Bolsa Terapéutica pode ser cancelada pela ANGEL Portugal caso se verifiquem 3 (trés)
faltas injustificadas as sessOes terapéuticas protocoladas;

Qualquer falta apenas serd considerada como justificada caso seja remetido o comprovativo corres-
pondente, como declaracdo médica de doenca, declaragdo de presenca em consulta ou outra que
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vii.

viii.

comprove a justificagdo indicada, para o email geral@angel.pt no prazo de 10 (dez) dias Uteis con-
tados desde a data em que a falta ocorreu;

Independentemente da justificagdo que venha a ser apresentada, a ANGEL Portugal reserva-se o
direito de ponderar a manutenc¢do do apoio financeiro no caso de 5 (cinco) faltas seguidas ou 10
(dez) faltas intercaladas;

A entidade que presta a terapia assume o compromisso de preencher e remeter para o email ge-
ral@angel.pt o Relatério de Avaliagdo Inicial, disponibilizado pela ANGEL Portugal, até 30 (trinta)
dias desde o inicio das sessdes terapéuticas;

A entidade que presta a terapia assume igual compromisso no que se refere ao Relatério de Avalia-
¢do Final, disponibilizado pela ANGEL Portugal, o qual devera ser preenchido e entregue até 30
(trinta) dias apds a Ultima sessdo terapéutica protocolada.

PRAZOS
Sdo estabelecidos para as Bolsas Terapéuticas 2025-2026 os prazos seguintes:
= Asubmissdo de candidaturas sera aceite até 20 de julho, inclusive;

= A comunicagdo de resultados ocorre até dia 22 de julho, inclusive.

DISPOSICOES FINAIS
Todos os casos omissos neste Regulamento serdo decididos pela Diregao da ANGEL Portugal.

Qualquer quest3o relativa ao presente regulamento e/ou sobre as Bolsas Terapéuticas deve ser re-

metida para o email geral@angel.pt.
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ANEXO AO REGULAMENTO DAS BOLSAS TERAPEUTICAS

A. Para obtencao do documento de Demonstragao de liquidagao de IRS junto do Portal das
Finangas observe os seguintes passos:
1) No campo da pesquisa, procurar Movimentos Financeiros. Apds a disponibilizagdo dos resul-
tados, escolha a op¢do Movimentos Financeiros.
R AT
) autoridade movimentos financeirog .
&4 tributaria e aduaneira
AAT Resultados da Pesquisa
. Resultados da pesquisa pelas pal 1tos fi iros disponiveis no Portal das Finangas.
Agenda Fiscal
Servigos m Legislagdo  Informagao
Informagao Fiscal e Aduaneira
Apoio ao Contribuinte Movimentos Financeiros
Movimentos Financeiros Aceder ¥
Grandes Contribuintes
Movimentos Financeiros
Estatisticas
Portuguese Tax System Informagao Financeira
Cidadania Fiscal Informacao Financeira Aceder >
Movimentos Financeiros > Informagéo Financeira
Reativar Reembolso
Acader >
2) Indique consultar a Informacgdo Financeira.

FREA UIDuULalla © auuariena

= MENU

Movimentos Financeiros
Informacao Financeira
Emitir 22 Via
Reativar Reembolso
Pedir Pagamento Parcial

Servigos Relacionados

Todos os Servigos

Movimentos Financeiros

]

@
Lol

@ Informagao
Financeira

Consulte a sua informagao

@ Emitir 22Via

Obtenha a 22 Via de uma nota de
cobranga.

EMITIR

Links Uteis
¢ Débito Direto

« Situagdo Fiscal - Pagamentos
« Liquidagdo do IUC
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3) Selecione o tipo de Imposto — IRS e o ultimo ano fiscal disponivel.

AT
) autoridade Ind retende efetuar (Ex: Entregar IRS)
tributdria e aduaneira

—Selecionar Tipd de Imposto-

ap

= MENU Financeira

Custas

Movimentos Financeiros -
Retencéo na Fonte

IStg
Informagao Financeira I N} Penhora Pensces ra
Excesso a Restituir
Emitir 22 Via Aplicacéo de Depositos
IVA
Reativar R bol Receita Diversa
ealivag{eembnizg CESB Resumo de Cobranga
Coimas
Imp. Aduaneiros
CESE
N . IVA MOSS
Servigos Relacionados CEIF
Contencioso - IRS
Todos os Servigos Contencioso - IRC Ano Fiscal @

Pedir Pagamento Parcial

—Selecionar Tipo de Imposto- -Selecionar Ano Fiscaj v

Ultimos movimentos a apresentar @

10 i

10__v :Elementos por pagina

Processos Ativos

Tipo de Documento @

—Selecionar Tipo de Documento-—- v

FILTRAR

4) Selecione o documento que pretende, carregando sobre o ID do documento e siga 0s passos
até que lhe seja disponibilizado um ficheiro no formato PDF que pode guardar ou imprimir.

b — Informagao Financeira
Emitir 2° Via
Reativar Reembolso 0s Meus Documentos Resumo de Cobranga

Pedir Pagamento Parcial
Servigos Relacionados

Todos os Servigos Imposte @ Ano Fiscal @
IRS W 2019 o

Ultimos movimentos a apresentar @

10 e

10 + :Elementos por pagina

Processos Ativos

Tipo de Documento @

~Selecionar Tipo de Documento- b4

Id. Documento Periodo Imposto Valor

Valor Regularizado

RS

2020 1568424
HeerEelne 2019-01-01 a 2019-12-31

N.” de Resultados: 1
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WA UGl g © auuanicna
= MENU Movimentos Financeiros > Informagéo Financeira > Detalhe

Movimentos Financeiros

Informagio Financeira Reembolso de IRS

Emitir 2* Via
Detalhe do Documento

Reativar Reembolso

Identificagéo do Documento Sujeitos Passivos Registo CTT
Pedir Pagamento Parcial 2020.1568424 | -
Servigos Relacionados Periodo de Tributagio Estado
2019-01-01 a 2019-12-31 Regularizado
Todos os Servigos
Apuramento Recebimentos
Descrigao Valor

Total de acerto de liquidago sem juros - Liquidagédq 2020.4001419579 |

B. Para obtencdo do Certificado de constituicdo do agregado familiar junto do Portal das Fi-
nancas observe os seguintes passos:

1) Depois deiniciar a sessdo no Portal das Finangas clique em Servigos, na barra no canto superior
esquerdo

R AT
autoridade Indique o que pretende efetuar (Ex: Entregar IRS)
B4 tributaria e aduaneira

AAT

Principais Destaques

Agenda Fiscal

Informagao Fiscal e Aduaneira ~ ~

DAC2/CRS - Alteragao do Prazo de Entrega de Informagées
Pelo artigo 266° da Lei 24-D/2022, de 30/12 (Orgamento de Estado para 2023) foi alterado o artigo 20° do Decreto-Lei
61/2013 de 10 de maio. Assim, as institui¢des financeiras reportantes devem comunicar as informagdes a respeito de
cada conta sujeita a comunicagao por elas mantida nos termos previsos no artigo 1 ° do anexo ao referido Decreto-Lei,
para os anos de reporte de 2022 e seguintes, até ao dia 31 de maio do ano seguinte.

Apoio ao Contribuinte
Grandes Contribuintes

Estatisticas Alerta de seguranga

Mensagem fraudulenta
Portuguese Tax System

https:/si
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2) De seguida, procure no menu IRS

e
Comunicagées para efeitos do IRS

o Afetagdo Imdveis Préprios e Recibos de Renda

» Afetar Iméveis Proprios

= Afetar Recibos de Renda

= Consultar Iméveis Proprios Afetos

= Consultar Recibos de Renda Afetos
o Estudante Deslocado

= Registar Estudante Deslocado

= Consultar Registos Estudante Deslocado
o Despesas Educagéo em Territério Interior/RA

» Comunicar Despesas de Educagéo

= Consultar Comunicages Despesas Educagao
o Contratos Longa Duragdo

= Comunicar Duragédo Contrato Longa Duragdo

= Consultar Comunicagdes Contratos Longa Duragéo
o Transferéncia Residéncia para Territério Interior

= Comunicar Encargos relativos Rendas

= Consultar Comunicagdes Encargos relativos Rendas
o Estudante Dependente

» Entregar Documento Frequéncia Est. Ensino

= Consultar Documentos Frequéncia Est. Ensino

Imposto sobre o rendimento de contribuintes singulares

o IRS
= Consultar Despesas p/ Dedugoes a Coleta

O e Pt Afabon b Adlidada

3) No menu IRS procure por Dados Pessoais Relevantes para Declara¢do de IRS e a seguir escolha
a opgao Consultar Agregado. Aqui podera descarregar o certificado de constituicdo do agre-
gado familiar

» Comunicar Encargos relativos Rendas

» Consultar Comunicagbes Encargos relativos Rendas
o Estudante Dependente

= Entregar Documento Frequéncia Est. Ensino

= Consultar Documentos Frequéncia Est. Ensino

Imposto sobre o rendimento de contribuintes singulares

o |IRS

Consultar Despesas p/ Dedugées 4 Coleta
Consultar Despesas Afetas a Atividade
IRS Automatico
Entregar Declaragdo
Consultar Declaragdo
Obter Comprovativos
Download
= FAQ
o IRS (por CC)
= Entregar Declaragdo (por CC)
» Consultar Declaragdo (por CC)
= Obter Comprovativos (por CC)

Dados pessoais relevantes para declaragio de IRS

o Dados Agregado IRS
» Comunicar Agregado Familiar

» Comunicar Entidade a Consignar IRS/IVA
» Consultar Entidade a Consignar IRS/IVA
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